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Queé es la proteina aislada? La proteina aislada es una fuente de este macronutriente, que se caracteriza por contar con una
pureza entorno al 90%. El contenido de grasas e hidratos de carbono que posee es practicamente inexistente.

¢Que diferencia hay entre la proteina normal y la Isolada? La principal diferencia entre proteina Whey e Isolate es que esta se
obtiene eliminando las grasas y los carbohidratos que suelen estar presentes en la proteina Whey que no es aislada. Normal-
mente, la WHEY ISOLATE, al conllevar un proceso de elaboracion mas complejo y completo, tiene un coste mas elevado.

« Perfecto para después del entrenamiento o como sustituto de comidas como fuente alta de proteinas.
« Alta absorcion para mejorar la tasa de desarrollo muscular
+ Acelera el periodo de recuperacion tras entrenamientos intensos

Para quienes asisten al gimnasio por primera vez: comience por mezclar 1 scoop de polvo con 250 ml de agua o leche des-
natada. Beber 1 racion después de cada entrenamiento, sesion o gjercicio fisico.

Para los amantes del gimnasio: mezcla 2 scoop de polvo con 250-350 ml de agua. Bebe 1 porcion después de hacer ejerci-
cio, por la manana o entre comidas.

Con el fin de alcanzar tus objetivos de fitness, puedes tomar tu proteina diaria hasta una ingesta de 2,2 g de proteina por kilo
corporal.

INFORMACION NUTRICIONAL / NUTRITIONAL INFORMATION Sabores
INFORMATION NUTRITIONNELLE / INFORMAZIONI NUTRIZIONALI
Por servicio | Serving Size | Taille de dose | Per porcione: 30g

Dosis por envase | Servings per Container | Doses par conteneur |
dosi per confezione: 60 Servicios | Servings | Doses | porzioni

100g 30g

ENERGY /VALOR ENERGETICO 1613 kJ 483 kd

W
&>,
A

fENERGIE / ENERGIA 281 keal 114 kcal
FAT /GRASAS /MATIERES GRASSES / GRASSI 2.50 g 07549
OF WHICH SATURATES /DE LAS CLALES SATURADAS Q.50 q '3.-159
JDONT ACIDES GRAS SATURES /DI CUI ACIDI GRASS] SATURI )
CARBOHYDRATE / HIDRATOS DE CARBONO / GLUCIDES / CARBOIDRATI CHOCOLATE COOKIES VAINILLA
OF WHICH SUGARS f DE LOS CUALES AZUCARES F DONT SLUCRES /D CUI ZUCCHER]
FIERE / FIBRA ALIMENTARIA ! FIBRES ALIMENTAIRES / FIBRA 0,009 00049
PROTEIN / PROTEINAS f PROTEINES / PROTEINE 89009 27,009
SALT / SAL / SEL / SALE 0999 0299
AISLADO DE PROTEINA DE SUERO DE LECHE / WHEY PROTEIM ISOLATE / ISOLAT 84009 25009
DE PROTEINE DE LACTOSERUM / ISOLATO DI PROTEINE DEL SIERO DI LATTE
L-GLUTAMINA f L-GLUTAMINE [ L-GLUTAMINE f L-GLUTAMIMNA T004g 21049
BCAA | BCAA | BCAA BCAA 5009 1709 FORMATO 3 KG - 100 SERVICIOS
INULINA / INULIN / INULINE / INULINA 40049 1209
AMINOGRAMA (x100G PROTEINA) / AMINOACIDS PROFILE (x100G PROTEIN) / FORMATO 1,8 KG - 60 SERVICIOS

AMINOGRAMME (x100G PROTEINE) / AMMINOGRAMMA (x100G PROTEINA)
FORMATO 900 G - 30 SERVICIOS
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:Qué es la proteina vegana de guisante?
Es una fuente vegetal de proteina de alta calidad, con elevada concentracion proteica, facil digestion y muy bajo contenido
en grasas y carbohidratos. No contiene azucares anadidos y es ideal para dietas saludables y deportivas.

¢Que diferencia hay frente a otras proteinas vegetales? — ‘_ ;
Se obtiene mediante procesos de filtrado que concentran la proteina y eliminan impurezas, logrando una mayor biodisponi-
bilidad y mejor absorcion.

* Despues del entrenamiento o como aporte proteico diario
 Favorecer el desarrollo muscular y la recuperacion

« Personas veganas o intolerantes a la lactosa

» Dietas bajas en azucares y carbohidratos

Mezclar 25 g con 250 ml de agua o bebida vegetal. Tomar después del ejercicio o entre comidas. La ingesta diaria de proteina
puede ajustarse hasta 2,0-2,2 g por kg de peso corporal.

INFORMACION NUTRICIONAL / NUTRITIONAL INFORMATION Sabores
INFORMATION NUTRITIONNELLE / INFORMAZIONI NUTRIZIONALI
Por servicio | Serving Size | Taille de dose | Per porcione: 25g

Dosis por envase | Servings per Container | Doses par conteneur |
dosi per confezione: 40 Servicios | Servings | Doses | porzioni

ENERGY /VALOR ENERGETICO 1737 k2 434 k)
JENERGIE / ENERGIA 11 keal 103 kcal
FAT /GRASAS /MATIERES GRASSES / GRASSI 88049 2,20
OF WHICH SATURATES /DE LAS CLUALES SATURADAS 21049 0.50qg
FDONT ACIDES GRAS SATURES / DI CUI ACID] GRASSI SATURI
CARBOHYDRATE / HIDRATOS DE CARBONO / GLUCIDES / CARBOIDRATI 2.80 g 0,50 g CHOCOLATE NEUTRA VAINILLA
OF WHICH SUGARS [ DE LOS CUALES AZUCARES / DOMNT SUCRES / DI CUl DUCCHERI 0,009 0,00 g
FIBRE / FIBRA ALIMENTARIA / FIBRES ALIMENTAIRES / FIBRA 0,009 0,009
PROTEIMN / PROTEINAS / PROTEINES / PROTEINE 79,009 20,00 g
SALT / SAL / SEL / SALE 0,499 01229

PROTEINA DE GUISANTE / PEA PROTEIN / PROTEINE DE POIS / 94,49 2369 I Ormatos

FROTEINE DI PISELLO

AMINOGRAMA (x100G PROTEINA) / AMINOACIDS PROFILE (x100G PROTEIN) / <
AMINOGRAMME (x100G PROTEINE) / AMMINOGRAMMA (x100G PROTEINA) FORMATO 1 KG - 40 SERVICIOS
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MONOHYDRATE 10%pure

El suplemento mas investigado y probado, suplemento de todos los tiempos, creatina! Nuestro monohidrato de creatina
100% aumenta enormemente el entrenamiento, el rendimiento y la fuerza en el gimnasio. El mas absorbible y eficaz. Se ha
utilizado monohidrato de creatina en el deporte y ha sido estudiado por décadas, demostrando su eficacia para el musculo
tanto a corto como a largo plazo crecimiento.

« Aumentar la fuerza y potencia muscular DOSIFICACION:

« Aumentar la tasa de recuperacion y el cardio y aumento de energia Mezclar 1 cacito (1 racion) con 250 ml de

* Aumenta la hidratacion de las células musculares E5IE,

» Apoya la resistencia muscular prolongada EVIDENCIA:

» Proporciona mayores contracciones musculares e hidratacion celular Is phaie del l ¢ 4

« Amplifica las contracciones musculares y aumenta los niveles de energia t‘:";ad"a €5 “"‘3‘[ de d':’s SUF’;""'.E" O s

« Férmula eficaz, de alta absorcion y que combate la fatiga estdiagos y respaldados por la ciencia, con
multiples investigaciones que confirman su

eficacia para mejorar la fuerza, el rendi-
e == = —a= . e———————— —— —— | s £ &
miento fisico y el aumento de masa muscu-

INFﬂRMAﬂlﬁ'H NUTRICIONAL / NUTRITIONAL INFORMATION lar. Favorece entrenamientos mas intensos
INFORMATION NUTRITIONNELLE / INFORMAZIONI NUTRIZIONALI y prolongados, permitiendo una recupera-
Por servicio / Serving Size / Par prestation / Per porzione: 3g que se traduce en mayores ganancias de
Dosis por envase / Servings per Container / Doses par bidon / Dosi potencia y resistencia. Ademas, ayuda a re-
per confezione: 100 Servicios / Servings / Dose / Porzioni ducir la fatiga, los calambres y el riesgo de
—_——————,eee,ee—,e—ee——e—e—ee—e—e—_—e—_e—e,e————————————m lesignes muscularesl Ma’s aué del rendi-

39 miento deportivo, se ha relacionado con
CREATINA MONOHIDRATO / CREATINE MONOHYDRATE beneficios en la funcion cognitiva y con el

MONOHYDRATE DE CREATINE / CREATINA MONOIDRATO mantenimiento de la salud muscular y osea
a lo largo del tiempo.
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Ervergy based on caffeine, guarana and taurine, ideal for providing immediate recharge energy. IV I effectively helps against
tireciness and fatigue. [/ Quickly increases energy levels. [/ increases mental concentration and ability to concentrate. [/
Ideal in endurance sports to optimize performance and resistance. //F ideal in the final sprint. /7 Calfeine, a central nervous
systern stimulant, causes an increase in heart rate and blood flow to the muscle, /Y Guarand long-lasting exciting effect, ca-
rrier of general well-being. /7 Taurine improves the level of protein metabolisem in muscle cells.

Energia a base de cafeina, guarand v tauring, ideal para proporcionar una energia de recarga inmmediata, [ Ayuda efecthvamen-
teﬂmtmelcmsamk}yta?at' A Aurmnenta rapidamente los niveles de energla /) Aumenta b concentracidn mental v s ca-
pacidad de concentracidn, /) Ideal en deportes de resistencia para optimizar & rendimiento v i resistencia, IV ideal en el sprint
final /// Cafeina estimulante del sistermna nervioso central, causas un aumento de la frecuencia cardiaca v el flujo de sangre al
musculo, /7 Guarand efecto excitante duradeno, portador de bienestar general, /Y Tauring mejora el nivel de metabolismo de
las proteinas céfulas musculares,

INFORMACION INGREDIENTES ACTIVOS / ACTIVE INGREDIENTS INFORMATION 6g

Vitamina B& / Vitamin B6 1.4 mg (*100%)
Cafeina anhidra / Anhydrous caffeine I56mg
Taurina / Taurine 40 mg

Guarana / Guarana ; ; . 20 mg
-de los cuales cafeina / of which caffeinecafeina 4,4 mg

*%VRN: Valores de Referencia de Nutrientes / %NRV: Nutrient Reference Values
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Bis- glycinate

El complemento esencial para el equilibrio fisico y mental, el magnesio bisglicinato. Nuestra formula de alta biodisponibili-
dad aporta magnesio en una de sus formas mas absorbibles y suaves para el organismo, favoreciendo su optima utilizacion
celular. Ampliamente utilizado en nutricion y salud deportiva, el bisglicinato de magnesio destaca por su papel en la funcién
muscular, el sistema nervioso y el metabolismo energético,
contribuyendo al bienestar general en el dia a dia.

DOSIFICACION:
» Contribuye al funcionamiento normal de los musculos Tomar 1 capsula al dia con un vaso de agua,
» Ayuda a reducir el cansancio y la fatiga preferiblemente junto a una comida o antes
» Apoya el sistema nervioso y la funcion psicologica normal del descanso.
» Favorece la relajacion vy la calidad del descanso

+ Participa en el metabolismo energético y la sintesis proteica EVIDENCIA:

» Contribuye al mantenimiento de huesos y dientes normales El magnesio es un mineral esencial amplia-

» Alta biodisponibilidad y excelente tolerancia digestiva mente estudiado y reconocido por su parti-
cipacion en mas de 300 procesos fisiologi-

INFORMACION NUTRICIONAL / NUTRITIONAL
INFORMATION / INFORMATION NUTRITIONNELLE

Por servicio / Serving Size / Par prestation / Per porzione:
3g. /1// Dosis por envase / Servings per Container / Doses
par bidon / Dosi per confezione: 100 Servicios / Servings
/ Dose / Porzioni

MAGNESIO / MAGNESIUM / 600 mg (*144%)

MAGNESIUM

#%VRN: Valores de Referencia de Nutrientes. / %NRV: Nutrient Reference
Values. / ¥VNR: Valeurs Nutritionnelles de Réference.

cos del organismo. Su aporte contribuye al
funcionamiento normal del sistema mus-
cular y nervioso, al metabolismo energético
y a la reduccién del cansancio y la fatiga. En
forma de bisglicinato, presenta una elevada
biodisponibilidad y buena tolerancia diges-
tiva, favoreciendo una absorcion eficiente.
Ademas, se ha asociado con beneficios en
la relajacion neuromuscular, la calidad del
descanso y el mantenimiento de huesos y
dientes normales, apoyando el bienestar
general a lo largo del tiempo.
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ALIMENTICIO

80
COMPRIMIDOS

1 COMPRIMIDO
POR DIA

Melatonina

1,9 mg POR COMPRIMIDO

*LA MELATONINA CONTRIBUYE A DISMINUIR EL TIEMPO NECESARIO 1.9mg \
PARA CONCILIAR EL SUENO AR ERENA

® EL EFECTO BENEFCIOSO SE OBTIENE CON UNA INGESTA DE 1 MG DE MELATONINA POCO ANTES
DE IRSE A DORMIR

Sabias que?:

La melatonina esta implicada en la requlacion de los ritmos circadianos, tanto endocrinos como no endocrinos, como el ritmo suefio-vigilia.
Seqgun el instituto interacional de la melatonina la produccion de esta como de muchas otras hormonas, desciende con la edad, hacia los
55-65 anos, laamplitud del pico noctumo de melatonina se ha reducido un 40% o que hace que sea ya suficientemente pequeiia como para
no ser bien detectada por las células, lo que condiciona la pérdida de su capacidad para regular los ritmos circadianos, lo que da lugara un pro-
ceso de desincronizacion intema.

La melatonina es una hormona fundamental en la requlacion de la funcion mitocondrial, para la produccion de ATP, la forma de energia que
la célula utiliza para todas sus funciones. Es un potente antioxidante y antiinflamatorio.

/- ; S COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE MELATONINA.
INFORMACION INGREDIENTES ACTIVOS PRESENTACION: 80 Comprimidos. CANTIDAD NETA: 10,8 .

Por servicio: 1 comprimido. DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 1 comprimido al dia.
Dosis por envase: 80 Servicios. MODO DE EMPLEO: Tomar 1 comprimido al dia, de media hora a una hora antes de aco-
starse.

MG / CAP

MELATONINA

S

1.9 MG INGREDIENTES: Agente de carga ( celulosa microcristalina), estabilizante ( fosfato de
/ calcio), estabilizante (sales magnésicas de acidos grasos) y melatonina.
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- Colesterol e
SN COMPLEXPLLS . A

TU ALIADO IDEAL PARA REGULAR LOS NIVELES LEVADURA DE

ARROZ ROIO,

ALTOS DE COLESTEROL LDL POLICOSANOL

COENZIMA Q10

VITAMINAS r
BESYBL2

CON

® CON BERCAMOTA, LEVADURA DE ARROZ ROJO, POLICOSANOL Y
COENZIMA Q10. CON VITAMINAS B6 Y B12 ANADIDAS

Sabias que?:

El 59% de los esparioles con hipercolesterolemia desconoce que sus niveles son mas altos de lo recomendable. Seguin datos de la Fundacion
Espafiola del Corazdn (FEC), son muchos los esparioles que padecen este factor de riesqgo parala salud. La hipercolesterolemia no presenta sin-
tomas por lo que su diagnastico solo puede hacerse mediante un analisis de sangre que determine los niveles de colesterol y triglicéridos.

Factores de riesgo: Dieta pocovariada | Obesidad | Faltade ejercicio | Factores genéticos | Consumode tabaco | Estrés

Nuestra composicion tiene una formulacion exdusiva:

e Extracto Seco de Bergainota fruto : La bergamota (extracto) reduce los niveles de colesterol total y LDL (un efecto acompariado de
una elevadon de cHDL), los niveles de triglicéridos y una disminucion significativa de la glucosa en sangre. Ademds, la bergamota ya que
inhibe la enzima HMG-CoA reductasa, representa un enfoque fitoterapéutico eficaz para combatir los trastornos hiperlipémicos.

¢ Extracto Seco de Levadura Arroz Rojo: Estd indicada para reducir los niveles de lipoproteina-A o colesterol sanguineo de baja den-
sidad (LDL), el mas perjudicial. También flexibiliza las arterias y ayuda a reducir los niveles de tension arterial y triglicériclos, disminuyendo
asi el riesgo de ataques cardiacos.

e Policosanol: complemento nutricional destinado a reducir el colesterol LDL (colesterol malo) y aumentar el colesterol HDL (colesterol
bueno o saludable).

o Coenziina Q10: Ayuda en el tratamiento de enfermedades cardiovasculares.

e Vitaminas del Grupo B: El dcido folico, la vitamina B6 y la vitamina B12 contribuyen al metabolismo normal de la homocisteina.

- -3 COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE PLANTAS, COENZIMA Q10Y VITAMINAS.
INFORMACION INGREDIENTES ACTIVOS
PRESENTACION: 30 Cépsulas. CANTIDAD NETA: 15.8 .

FOEACTINAN CERAEA. DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 1 cipsula al dia.

Daosis por envase: 30 Servicios.

MODO DE EMPLEOQ: Tomar 1 cdpsula al dia.

£ S BERGAMOTA FRUTO INGREDIENTES: Agente de carga (celulosa microcristalina), extracto seco de Bergamota
E S LEVADURA ARROZ ROJO 4% 6 (Citrus x bergamia, fruto), cdpsula (agente de recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulosa), ex-
' DE LAS CUALES MONACOLINAS 29 mmg tracto seco de levadura de arroz rojo (Monascus purpureus, 4% monacolinas totales), Ex-

tracto seco de cana de azdcar (policosanol), coenzima Q10, antiaglomerante (sales magneési-
cas de dcidos grasos), dorhidrato de piridoxina (vitamina B6), dcido pteroilmonoglutamico
(dcido folico) y cianocobalamina (vitamina B12).

E.S CANA DE AZUCAR (POLICOSANOL)
DE LOS CUALES OCTACOSANOL

COENZIMA Q10 10mg
VITAMINA B6 1,4 mg (*100%)
ACIDO FOLICO 200 pg (*100%)
VITAMINA B12

L *VRN % (valor de referencia de nutrientes)
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Ansiestrés

COMPLEX PLUS

CON

*WITHANIA SOMNIFERA MEJORA LA RESISTENCIA DEL ORGANISMO WHITANIA

SOMNIFERA }

AL ESTRES Y AYUDA AL CUERPO A LIDIAR CON EL ESTRES TRISTOFANO

ASHWAGANDHA
RHODIOLA ROSEA
VALERIANA..

oy

® |- TRIPTOFANO | ASHWAGANDHA | GRIFFONIA | RHODIOLA ROSEA
VALERIANA | ESPINO | PASSIFLORA

Sabias que?:

El estrés que no se controla puede contribuir a muchos problemas de salud. El estrés constante en nuestra sociedad ha aumentado los trans-
tornos de ansiedad con los siguientes sintomas:

» Dolorde cabezay muscular » Ansiedad « Initabilidad » Frustracion e Insomnio » Cansancio « Pocamemoria » Falta de apetito
» Problemas digestivos ® Bruxismo (rechinar de dientes)

Nuestra composicion es una de las mas completas del mercado, compuesta por:

L-Triptéfano: Aminoacido esencial que nuestro organismo no puede producir por si mismo, precursor de la serotonina ayuda a controlar el
estrésy la ansiedad.

Extracto seco de Aswaghandha: Planta medicinal con alta eficacia para combatir la ansiedad y el estrés. Sus efectos adaptogenos se
derivan de principios activos naturales que acttan equilibrando el sistema nervioso, aumentando resistendia fisicay mental, modula el siste-
ma inmunologico y tienen actividad anti-inflamatoria.

Exracto seco de semilla de Griffonia: Tiene accion antidepresiva, antimigrafiosa y saciante, Aumenta la duracion sueno paradajico.

Extracto seco deraiz Rhodiola Rosea: Incrementa la energia, reduce el estrés, combate la depresion, aumenta la capapacidad cogpnitiva,
combate el insomnio.

Extracto seco de Valeriana Officinalis: Reduce el nerviosismo y la agitacion, facilita la conciliacion del suefio y mejora su calidad.
Extracto seco de Flor de Espino Albar: Reduce laansiedad, apresion, palpitacionesy taquicardias.

Extracto seco de Passiflora: Planta sedante, ansiolitica, miorrelajante, antimigranosa, hipotensiva y antiespasmadica.

, : e COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE L-TRIPTOFANO Y EXTRACTOS DE PLANTAS.
/ INFORMACION INGREDIENTES ACTIVOS ) PRESENTACION: 60 Capsulas. CANTIDAD NETA: 42.28 g,

Por servicio: 2 cipsulas. Dosis por envase: 30 Servicios. DOSIS DIARIA RECOMENDA D{l: 2 G'PS“IFE al dia.
MODO DE EMPLEQ: Tomar 2 cdpsula al dia, preferiblemente por la maiiana con un vaso de
MG/1CAP MG/ 2 CAPS agua,

L- TRIPTOFANO 200 MG 400 MG .. e
E.S ASHWAGANDHA 100 MG 200 MG INGREDIENTES: !.Ftn p_tufanu, agente gie carga (celulosa I'ﬂ1EfﬂEHE:tﬂ|iﬂ§tL extracto seco 4_1&
E S SEMILLA DE GRIFEONIA S0 MG ash\{.ragan dha (Withania so mn[fera, raiz) , extracto seco de griffonia (Griffonia glmpllclfn!:q,

: semilla), extracto seco de Rhodiola (Rhodiola rosea, raiz), extracto seco de valeriana (Valeri-
RHODIOLA ROSEA 50 MG 100 MG ana officinalis, érganos subterrdneos), cdpsula (agente de recubrimiento: hidroxipropil-
E.SVALERIANA OFFICINALIS metilcelulosa), extracto seco de espino albar (Crataequs Monogyna, flor), extracto seco de
ES FLOR ESPINO ALBAR 20 MG 40 MG passiflora (Passiflora Incarnata, parte aérea) y antiaglomerantes (sales magnésicas de dcidos

E.S PASSIFLORA grasos)
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50

V-CAPSULAS

2 CAPSULAS
POR DIA

CON

ALIVIO SINTOMATICO DE DOLORES DE ESPALDA ACIDO

R-LIPOICO

(LUMBALGIA - CIATICA - CERVICAL) HARPAGOFTTO

CITRUS AURANTIUM
CURCUMA | PAPAINA
VITAMINAS B1-
C-B&-Biz2

*AYUDA PARA CUIDADQOS DE FIBROMIALGIA

® ACIDO R-LIPOICO | HARPAGOFITO | CURCUMA | CITRUS AURANTIUM | PAPAINA
VITAMINASBL - C -B6 - Bl12

Sabias que?:
LumboCiatic ofrece una accion regenerativa, analgésica y antiinflamatoria contra lumbalgias y cidticas. Mas de 600 millones de personas en
el mundo sufren lumbago y se posiciona como la primera causa de discapacidad en el mundo.

Lumbago: Dolor localizado en la parte inferior 0 baja de la espalda.
Ciatica: Dolor que recorre el trayecto del nervio datico, desde la parte baja de la espalda, pasando por caderas, gluteos hasta llegar a cada piema.
Causas: » Malas posturas e Falta de ejercicio e Esfuerzos e Envejecimientos © Sobrepeso e Afecciones médicas e Traumatismos

Nuestra composicion tiene una formulacion exdusiva R-ALA

¢ Addo R-Alfa Lipoico: El Acido R- LIPOICO es ademas un potente antioxidante fisiologico, que contrarresta y reduce las consecuencias de
los radicales libres, considerados uno de los factores mas daiinos para la integridad y funcionalidad de los tejidos, con la consiguiente dis-
minucon de la peroxidacion de los constituyentes lipidicos de las membranas celulares, envejecdimiento y predisposicion a desarrollar
patologas. Combate la neuropatia periférica.

e Harpagofito, Circumay Citrus: Ayuda de forma natural en los procesos inflamatorios.

o Vitaminas: APORTAVITAMINAS necesarias para que el cuerpo combata el aumento de los radicales libres y con esto las causas del enve-
jecimiento prematuro del cuerpo, gracias al acido lipoico que es un potente antioxidante. Ademas, tiene todas las vitaminas que el cuerpo
necesita para fundionar correctamente y mantenerte activo todo el tiempo.

* Complejo Vitaminico B: El complejovitaminico Binterviene enlos procesos metabdlicos y mejora la asimilacion de los nutrientes delas

celulas nerviosas.
KENFGRMﬂC ION INGREDIENTES ﬁCTIV{}g\ ‘E?JMHWHET& ALIMENTIGIOA BASERE ACID & LIPOKT) o "
Por servicio: 2 cdpsulas. Dosis por envase: 30 Servicios. PRESENTACION: 60 Gipsulas.
CANTIDAD NETA: 42.5g. DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 2 (apsulas al dia.
: MG/ 2 CAPS MODO DE EMPLEO: Se aconseja tomar 2 capsulas al dia con un vaso de agua.
P SRR INGREDIENTES: Addo R-Li de (celul lina) la { d
+ Addo R-Lipoico, agente de carga (celulosa microaistalina), capsula (agente de recu-
' A brimiento: hidroxipropilmetilcelulosa), extracto seco de harpagofito (Harpagophytum Procumbens, raiz),
: extracto seco de clircuma (Curcuma Longa, rizoma), extracto seco de Citrus aurantium (Citrus Aurantium,
E.5. FRUTO DE CITRUS AURANTIUM 100 MG fruto, 40% bioflavonoides), dorhidrato de tiamina (Vitamina B1), dddo L-ascorbico (vitamina ), papaina,
-BIOFLAVONOIDES 40MG dorhidrato de piridoxina (vitamina B6), antiaglomerante (sales magnésicas de acidos grasos) y danoco-
VITAMINA B1 100 MG (9090% VRN) 2 balamina (vitamina B12).
VITAMINA C 80 MG ( 100% VRN)
PAPAINA 40 MG
VITAMINA B6 12 MG (856% VRN)

VITAMINA B12 100 pg (4000% ‘u’HI‘

*¥RN%: VALORES DE REFERENCIA DE NUTRIENTES
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V-CAPSULAS |
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Probidticos "

ACTIVANDO NUESTRO SISTEMA INMUNITARIO A TRAVES 40
DE LA MICROBIOTA BILLONES UFC

® CON 40 BILLONES URC'Y 15 CEPAS DIFERENTES

Sabias que?:
Nuestra microbiota contiene aproximadamente 3 trillones de células, 10 veces mas que el niimero de células humanas.

Fundiones de la Microbiota: Modulacion del SNC (ejeintestino cerebro) | Fermentacion de fibras alimentarias en AGCC |
Almacenamientode grasas | Angiogénesisintestinal | Desarrollo del sistemainmunitario | Sintesis de vitaminas |
proteccion contra los patogenos

wF

Indicaciones y aplicaciones dinicas de los probioticos:

» Diarreaasodadaaantibioticos * Diarreadeorigenvirico + Diarreaasodada a dostridium dificille

» Extrenimiento = Helicobacterpilory + Sindromedelintestinoirritable = Dispepsia Funcional

» Sobrecrecdmientobacteriano # Infeccionesvulvovaginales » Mastitislactadonal « Ansiedad - Depresion
» DermatitisAtopica « Enfermedad inmunitaria, infecciones » Enfermedad cardiovasculary metabdlica

* Infecciones del tracto urinario

i
: iz 15 CAPSULAS
Nuestra composicion es una de las mas completas del mercado: EN CAJAS DE
g : ™ _

Por scrvicio; 1 cépsula. Dosis PRESENTACIGN: 30 Cépsulas. CANTIDAD NETA: 19.35 g.

i R WAL DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 1 capsula al dia
MEZCLA 15 CEPAS PROBIOTICAS 266 MG MODO DE EMPLEO: Tomar 1 capsula al dia con un vaso de agua fria.

1 CAPSULA (UFC)

BIFIDOBACTERIUN ANIMALIS SSPLACTIS LMG 1831 1910" INGREDIENTES: agente de carga (celulosa microcristalina), mezcla 15 cepas probidticas (Bi-
BIFIDOBACTERIUM BIFIDUM LMG 25628 3910" fidobacterium animalis ssp lactis, Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium longum, Lacto-
s T, g bacillus acidophilus, Lactobacillus casei, Lactobacillus fermentum, Lactobadillus gasseri,
LACTOBACILLUS CASEI LMG 6904 3910° Lactobacillus helveticus, Lactobacillus paracasei, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus reu-
LA TO AL FA M AT L 8502 310" teri, Lactobacillus rhamnosus, Lactococcus lactis, Saccharomyces boulardii, Bacillus subtilis

~LACTORAGLLUS HELVETICUS LG 26307 YT natto), capsula (agente de recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulosa) y antiaglomerante
LACTOBACILLUS PARACASEI LMG 7955 3610" (sales magnésicas de acidos grasos).
LACTOBACILLUS PLANTARUM LMG 26655 8010"
LACTOBACILLUS REUTERI LMG 9213 31910
LACTOBACILLUS RHAMNOSUS LMG 25626 3910°
LACTOCOCCUS LACTIS LMG 27352 10"
SACCHAROMYCES BOULARDN MUCL 53837 1910
BACILLUS SUBTILIS NATTO LMG 5-29373

. .’-'.'?HH'J
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BrainzkFocus *

NOOTROPICO
*BACOPA MONNIERI / GINKGO BILOBA ﬁfﬁiﬁ;
/ GANODERMA LUCIDUM GILKGO BILOA &

LUCIDUM

® INCREMENTA TU AGUDEZA MENTAL

Sabias que?:

Los nootropicos, también conocidos como estimulantes de la memoria o potenciadores cognitivos, son complementos alimenticios que
elevan dertas funciones mentales humanas (las funciones y las capacidades del cerebro) tales como la cognicion, memoria, inteligencia, cre-
atividad, motivacion, atencion y concentracion.Se incluyen sustancias vasodilatadoras periféricas, agentes vasoactivos, activadores cere-
brales, activadores de los neurotransmisores, neuroprotectores, neuroregeneradores, neuropéptidos, hormonasy vitaminas. Los nootropicos
funcionan al alterar la disponibilidad de suministros neuroquimicos en el cerebro (neurotransmisores, enzimas y hormonas), mediante la
mejora 0 activacion del metabolismo cerebral, 0 estimulando el crecimiento neuronal (neurogénesis).

Beneficos de Brain & Focus:

» NUTRE EL CEREBRO: 100% de origen natural para las funciones cognitivas como la concentracion, lamemoria y la motivacion, el empujon
matutino ideal para optimizar tu dia a dia.

» PARA LA MEMORIA: Unassinergia de plantas y hierbas medicinales con aminodcidos conocidos que ayudan a tus capacidades cognitivas y
a funciones de aprendizaje y memoria aportando todo lo que necesita tu cerebro para rendir intensamente

o ATENCION Y CLARIDAD MENTAL: Mayor actividad mental, energia y efectividad a lo largo del dia, para que consigas resolver tareas com-
plejas, dificiles y obtengas lo mejor defi.

o RESPALDADO POR LITERATURA CIENTIFICA:
- Bacopa Monnieri: contra el estrés y para la agilidad cognitiva.
- Ginkgo Biloba: para la memoria, previene el envejecimiento y los coagulos, y da energia
- [-teanina: para la produccion de las ondas alfa en el cerebro, la concentracion y energia relajada

( INFORMACION INGREDIENTES ACTIVOS |

Por servicio: 2 cipsulas. Dosis por envase: 30 Servicios.

COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE EXTRACTOS DE PLANTAS Y VITAMINAS.

MG / 2 CAPS PRESENTACION: 60 Capsulas. CANTIDAD NETA: 49,6 g.
- DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 2 Capsulas al dia.

ESSMELEN ADEXECHAHERICIUM ERHACEUSTRRS200 MG MODO DE EMPLEO: Tomar 2 c3psula al dia, preferiblemente por la maiana con un vaso de
E.STE VERDE 250 MG agua
-TEANINA 100 MG '

-EGCG 15 MG - :

INGREDIENTES: Exrgactn seco Melena de Leon (Hericium erinaceus, f_mngu} Extracto seco

Te verde 40% teamina, Extracto seco Bacoba (Bacopa monnieri, hierba), Extracto seco

GINGKO BILOBA 240 MG Gingko Biloba, hoja, Cafeina anhidra, Vitamina B6 (clorhidrato de piridoxina), Vitamina B12 (

CAFEINA ANHIDRA 20 MG cianocobalamina), Antiagregante (Celulosa microcristalina), Antiagregante (Estearato de

VITAMINA B6 1.4 MG (VRN 1009%) magnesio), Extracto seco de Ashawagandha, raiz, Extracto seco REISHI (Ganoderma lucid-

VITAMINAB12 1.25 uG (VRN 50%) um), Capsula Vegetal ( Agente de carga: hidroxipropilmetilcemulosa)

E.5. ASHAWAGANDHA 100 MG
E.S. REISHI (GANODERMA LUCIDUM) 100 MG

_ 6VRN:VALORES DE REFERENCIA DE NUTRIENTES
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CON ELASTINA QUE APORTA RESISTENCIA, FIRMEZA'Y vﬁ%ﬁﬁ%ﬂ
ELASTICIDAD A LA PIEL CONELASTINA |
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® COLAGENO HIDROLIZADO MARINO CON ACIDO HIALURONICO Y COENZIMA Q10

Sabias que?:

El colageno marino es nada mas y nada menos que una proteina que podemos encontrar en la piel y en las escamas de los peces. Esimpre-
scndible para creary regenerar piel y cartilagos y tiene multitud de beneficios para nuestro cuerpo. La forma mds comtin de anadir coldgeno
marino es mediante la hidrolisis, formando el llamado “colageno hidrolizado”. Es decir, moléculas de colageno en miniatura para que puedan
ser facdlmente asimiladas por nuestro cuerpo. Cada tipo de colageno se puede utilizar para fines distintos, siendo el marino el mds usado en
términos de estética y de cuidado de la piel.

Beneficios del Colageno hidrolizado con elastina:

La principal propiedad del colageno marino es que acttia como suplemento para fortalecer nuestra dermis, pelo y unas. Perosin duda, su propie-
dad estrella es ayudar a combatir las arrugas que empiezan a aparecer en nuestra piel. Con el paso de los afios, nuestra dermis va perdiendo
coldgeno natural y eso provoca laaparicion de estaslineas de expresion. El colageno marino es un potente ingrediente para reafirmar la piel y lu-
cirla tersa y bonita. ;Cuales son sus propiedades entonces?

» Mejoralaelasticidad de lapiel = Aporta firmeza, combatiendolafladdez » Hidrataynutre en profundidad
» Regenera nuestra piel, devolviéndole lafuerzaaladermis « Retrasa el envejecimiento cutaneo

Ademas de para nuestra piel, el colageno marino tiene muchisimos beneficios para nuestro pelo y uiias. Hidrata el cabello de raiz a puntas de-
volviéndole vitalidad y fuerza. Mantiene las urias mas sanas, fortalece y da felixibilidad, lo que evita que se rompan facilmente..

COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE COLAGENO CON ELASTINA.

KNFDRHMCION INGREDIENTES ACTT‘-FDa PRESENTACION: 90 Capsulas.

Por servicio: 3 cpsulas. Dosis por envase: 30 Servicios.

\‘VHH%:EMGHESDE REFERENCIA DE NUTRIENTES /

CANTIDAD NETA: 74,16 q.
MG /3 CAPS DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 3 Capsulas al dia.
COLAGENO HIDROLIZADO COLLACTIVE® 1800 MG MODO DE EMPLEO: Tomar 3 capsula al dia, preferiblemente por la mafiana con un vaso de agua.
VITAMINA C 78 MG o ; ; : . :
COENZIMA 010 30 MC INGREDIENTES: Colageno hidrolizado de origen marino con elastina COLLACTIVE®, Vitamina C ( Acido
: : ascorbico), Coenzima q10, Acido Hialurdnico, Celulosa microcristalina, Estearato Magenesio, Capsula
ACIDO HIALURONICO 18,99 MG

vegetal ( Agene de carga: hidroxipropilmetilcelulosa).
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VitaminaD3 -

4000IU (Colecalciferol*)

CONTRIBUYE AL MANTENIMIENTO DE LA FUNCION NORMAL DE LOS HUESOS Y |
ARTICULACIONES 4000 UI)’

APOYA A LA FUNCION NORMAL DEL SISTEMA INMUTARIO T
CONTRIBUYE A MEJORAR LA ABSORCION DE CALCIO Y SUS NIVELES EN SANGRE

"y J'--..
e &

Sabias que?:
La vitamina D3 afecta a nuestro bienestar y nuestro estado de animo? En ella puede estar el secreto de obtener una vida algo mas larga y de
mejor calidad, dado que son muchas las propiedades beneficiosas que nos aporta este nutriente.

Nuestra composicion:

o VITAMINA D3 (COLECALCIFEROL): Lavitamina D3 se trata de un nutriente perteneciente al grupo de vitaminas D. Es una vitamina solu-
ble en grasa que, generalmente, nuestra piel sintetiza cuando se expone al sol, aunque también puede conseguirse a través de suplemen-
tos dietéticos que compensen la carencia de esta vitamina en el cuerpo. Su papel es muy importante en el organismo, dado que sin esta vi-
tamina no es posible la correcta absorcion del calcio o la optima coagulacion de la sangre.

Beneficios de la vitamina D3:

La vitamina D3 nos proporciona numerosos beneficios para nuestra salud, empezando por el bienestary la mejora del estado de animo, dreas
en las que tiene mucha incidencia. Pero ademas de ello, esta vitamina aporta otros beneficios como: Mejora el bienestar cognitivo / Ayuda a
lasalud de las articulaciones y huesos / Previene la aparicion de la osteoporosis / Reduce el riesgo de sufrir fracturas en los huesos.

Para qué sirve la vitamina D3:

A grandes rasgos, podriamos concretar que la vitamina D3 sirve para: Controlar la presion arterial / Regular el funcionamiento del sistema in-
munitario / Supervisar la duplicacion y la muerte celular (para combatir el envejecimiento) / Estabilizar la transmision de impulsos nerviosos
/ Asimilary mantener el calcio y el fosforo en el sistema dseo (huesos y dientes) / Trabajar en la Gptima coagulacion de la sangre.

COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE VITAMINA D3
KINFDRI\«HCION INGREDIENTES A.CTW{}S\

rm PRESENTACION: 30 Capsulas. CANTIDAD NETA: 13,5 g.
E;f:;‘;ﬁ‘;’,;;f:?;;';;mm DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 1 cépsula al dia
MODO DE EMPLEQ: Tomar 1 cdpsula al dia preferiblemente por las mafanas.

MCG / CAPSULA

VITAMINA D3 100 pg - 4000 Ul (2000% VRN) INGREDIENTES: Vitamina D3, Celulosa microcristalina, Estearato de magnesio y capsula
\ / vegetal ( Agente de carga: hidroxipropilmetilcelulosa).
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1 COMPRIMIDO
POR DIA

Vitamina C

lg por Comprimido

PROMUEVE EL BUEN FUNCIONAMEENTO DEL SISTEMA INMUNOLOGICO Img
IMPORTANTE ANTIOXIDANTE BIOLOGICO L e
CONTRARRESTA LA FATIGA

Sabias que?:

La vitamina Ces uno de los nutrientes mas conocidos. Popularmente asociada a a prevencion de resfriados, es una vitamina que ofrece im-
portantes aportes a nuestra salud, ademas de ser un nutriente esencial para la metabolizacion de otras vitaminas y para muchos de nuestros
procesos corporales.

Nuestra composicion:

¢ VITAMINA C: La vitamina Ces un nutriente esendial para el correcto funcionamiento de nuestro organismo y para consequir disfrutar de
un estado de salud dptimo y protegido ante infecciones y enfermedades.

Beneficios de la vitamina C:

Una de las razones por las que la vitamina C es tan importante porque participa en numerosos procesos esenciales para nuestro organismo.
Uno de los mas importantes es la cicatrizacion, el consumo adecuado de vitamina Cfavorece la cicatrizacion de la piel debido a la vinculacion
de este nutriente con la produccion de colageno.

Debido a sualto contenido de antioxidantes, la vitamina Ces uno de los aliados mas importantes para combatir el envejecimiento prematuro,
debido a su capacidad antioxidante ayuda a combatir la formacion de radicales libres. Por este motivo es una de las vitaminas mas impor-
tantes para la piel y la salud general de nuestro cuerpo.

/INF ORMACION INGREDIENTES ACTIVi ()S\ COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE VITAMINA C.

Por :st:rvi-;:iu: 1 mmprimic}ul. PRESENTACION: 30 Comprimidos. CANTIDAD NETA: 33,9 q.
Dosis por envase: 30 Servicios. DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 1 comprimido al dia.
MG / COMPRIMIDO MODO DE EMPLEQ: Tomar 1 comprimido al dia preferiblemente por las mananas.

VITAMINA C 1000 MG (1250% VRN)

\_%VRN-valor de referencia de nutrientes. / hidroxipropilmetilcelulosa) y antiaglomerante (sales magnésicas de acidos grasos).

INGREDIENTES: Acido L-ascdrbico (Vitamina C), capsula vegetal (Agente de recubrimiento:
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COMPLEMENTO
ALIMENTICIO

A

| Complemens, Alimenticis =

1'B:I'§puul;m'|5§_ | {
V-CAPSULAS
Vitamina B12 | =
tamina ;
1000mcg / (METILCOLABAMINA)
*MANTIENE LOS NIVELES DE ENERGIA ‘IlJIJIJmI:g
*MANTIENE SANAS LAS CELULAS NERVIOSAS E:,Lﬂi

*CARDIOPROTECTOR

Sabias que?:
Vitamina Para El Cansancio, La Fatiga, El Sistema Inmunoldgicoy La Formacion de Globulos Rojos - La vitamina B12 contribuye al metabolis-
mo energético normal, al sistema inmunoldgico, a la funcion nerviosa normal, a la formacion normal de globulos rojos, y a la reduccion del

cansancio y la fatiga. Propiedades confirmadas por la Autoridad Europea de Sequridad Alimentaria (EFSA).

Beneficios de la vitamina B12:
» Ayudaa disminuirel cansancioy lafatiga * Unplusdeenergiaparatudiaadia * Apto paraveganosy vegetarianos

» Tomar un (1) comprimido al dia, preferentemente por la manana o segtin la indicacion de su especialista. No debe superarse la dosis diaria
expresamente recomendada para este producto

» Sin gluten, sin azticares ni sal. No contiene almidan, levadura, trigo, soja ni derivados lacteos y esta formulado sin conservantes, aromati-
zantes ni colorantes artificiales

COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE VITAMINA B12
/ INFORMACION INGREDIENTES ACTIVOS PRESENTACION: 30 Cépsulas. CANTIDAD NETA: 12,6g

DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 1 capsula al dia.

Por servicio: 1 cipsula.

Dosis por envase: 30 Servicios. MODO DE EMPLEO: Tomar 1 cdpsula al dia preferiblemente por las maianas.
MCG / CAPSULA

INGREDIENTES: Agente de carga (celulosa microcristalina), capsula vegetal (agen-

VITAMINA B12 000 g VITAMINA B12 (40,00096VAN) e e - e
VITAMINA B12 1000 ug VITAMINA B12 (10.000% VRN te de recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulosa), antiaglomerante (sales magnési-
ot s — cas de dcidos grasos) y Metilcobalamina (Vitamina B12).
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V-CAPSULAS

1 CAPSULA
POR DIA

Vitamina E *'

268mg/400UI (ACETATO DE DL ALFA TOCOFERILO)

‘ 268mg
COMBATE LAS INFECCIONES VITAMINA E

*PODEROSO ANTIOXIDANTE 400Ul
POR CAPSULA

*FAVORECE LA CICATRICACION '

Sabias que?:

Lavitamina E es una serie de sustanciasliposolubles con efectos antioxidantes. Gracdas a su elevada biodisponibilidad, el organismola absorbe

mejory mas rapido. Sequn la EFSA (Autoridad Europea de Sequridad Alimentaria), la vitamina E ayuda a proteger las células del estrés
oxidativo.*

Beneficios de la vitamina E:
e Esunantioxidante e Ayudara mantener el sistema inmunitario fuerte frente a virus y bacterias.

e Ayuda a formar globulos rojos y ensancha los vasos sanguineos para evitar que la sangre se coagule dentro de ellos

o Ayuda al cuerpo a utilizar la vitamina K

[ \ COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE VITAMINA E.
INFORMACION INGREDIENTES ACTIVOS PRESENTACION: 30 Capsulas. CANTIDAD NETA: 22,2 ¢.

Por servicio: 1 cipsula. DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 1 cépsula al dia. :
Dosis por envase: 30 Servicios. MODO DE EMPLEO: Tomar 1 capsula al dia preferiblemente por las mananas.

MG / CAPSULA

INGREDIENTES: Agente de carga (celulosa microcristalina), capsula vegetal (agen-

VITAMINAE 268 MG VITAMINA E (2,223% VRN) te de recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulosa), antiaglomerante (sales magnési-
Q’-‘-’Rﬂ-ﬂlﬂr de referencia de nutrientes. j cas de acidos grasos) y Acetato de DL-Alfa-Tocoferilo (vitamina E).
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- 30 Capsy
- C4psulas Vegangs 1

= - ! _EF‘E'-IIHJDIa
30
V-CAPSULAS
MultiVi : -
POR DIA
fivita :
Espectro Completo
*CON RESVERATROL ( E.S. POLYGONUM CUSPIDATUM) 13
VITAMINAS }
FORMULA CON 13 VITAMINAS Y 9 MINERALES g
MINERALES

VITAMINAS Y MINERALES AYUDAN A REDUCIR EL CANSANCIO Y LA FATIGA
FORMULA ACTIVA METABOLICA DE VITAMINAS B1 - B2 - Bé - B12 Y ACIDO FOLICO

Sabias que?:
Un multivitaminico es un complemento alimenticio dotado de una composicion nutritiva que contribuye con el buen rendimiento y funcio-
namiento del cuerpo.

La mision de estos complementos alimenticios son cubrir las carendias vitaminicas que presenta una persona en un momento concreto de su

vida. Sin embargo, no hay que olvidar que la alimentacion es clave ala hora de satisfacerlas y los multivitaminicos s6lo deben emplearse como
un mero complemento a anadir a una dieta variada y equilibrada.

Cuando conviene tomar multivitaminicos?:

Estados carenciales de vitaminas y minerales, dietas de adelgazamiento o vegetarianas, falta de apetito, convalecencias, situaciones de des-
gaste extraordinario. para obtener una salud dptima y una buena form fisica recomendamos una alimentacion equilibrada, adecuado des-
canso, realizar deporte o actividad fisica. Para obtener una buena forma fisica y una salud dptima, lo mas importante es hacer deporte, contar

con una alimentacion equilibrada y tener un adecuado descanso. Sin embargo, en ocasiones se hace necesario anadir alguin complejo vita-
minico cuando la persona ha sufrido un déficit de minerales o vitaminas por alguna razon.

Por regla general, esta recomendada la ingesta de suplementos vitaminicos en los siguientes casos:
» Embarazadas y las mujeres que se encuentran en periodo de lactancia al existir un déficit de hierro

» Cuando la persona ha sequido una dieta muy restrictiva de escasa aportacion caldrica
» Los adolescentes en edad de crecimiento y las personas mayores pueden precisar algun complemento para fortalecer los huesos

* En el caso de los qegetarianus; veganos y personas alérgicas que eviten consumir ciertos alimentos y no puedan llevar una ali-
mentacion tan variada

* Los pequenios que presentan un déficit de calcio y vitamina D
* Deportistas que estan sometidos a duros entrenamientos pueden necesitar consumir algtin complemento para rendir mejor

; 1 COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE VITAMINAY MINERALES.
INFORMACION INGREDIENTES acr;rs x1CAP{mg) PRESENTACION: 30 Capsulas. CANTIDAD NETA: 24,42 .
i T i AR i i DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 1 cépsula al dia L
?ﬁ,gngg ﬂﬂ} m ug;ﬁ%ﬂh m m E;Im i%ﬁu% MODO DE EMPLEO: Tomar 1 capsula al dia preferiblemente por las mafianas.
%WWE / Vitamina B3 - Niacina - 32myg (200 %VRN) / Hn;sgverahul ( Extra]c.lg 0 INGREDIENTES: Carbonato célcico (160 mg Ca), Oxido Magnesio ( 75 mg Magnesio), Acetato DL—
polygonum cuspidatum) - 20mg / Sulfato Manganeso (2 mg manganeso) - 7mg (100 alfa tocoferol (12 mg Vitamina E), Vitamina C — Acido ascorbic, Sulfato ferroso ( 14 mg de Hierro),
%VRN) / Vitamina B5 - AC. Pantoténico - 12mg (200 %VRN) / Acetato Retinilo - Oxido de zinc ( 10 mg de Zinc), Vitamina B3 - Niacina, Resveratrol ( Extracto seco polygonum cuspi-
}‘:‘S]'"ﬁééﬁfﬂw";fﬁ %i{;%%W1ﬂ;$g$ *m&ﬁ datum), Sulfato Manganeso { 2 mg manganeso), Vitamina 85 - AC. Pantoténico, Acetato Retinilo -
Vitamina 86 (dorhiciato de pirdadina) - 28mg (200 96VRN)  &cdo o { Addo Vitamina A ( 800 micro), Sulfato de cobre ( 1 mg de cobre), Selenito sédico (27,5 microgramos
eroimonoglutimico) - 0,4mg (200 %VRN) / Vitamina 812 ( Ganocobalamina) - selenio), Vitamina B6 ( clorhidrato de piridoxina), Acido Félico { Acido pteroilmonoglutamico), Vita-
0,005maq (200 9VRN) / Biotina - 0,05mg (100 %6VRN) / Vitamina B2 ( Riboflavina) - mina B12 ( Cianocobalamina), Biotina, Vitamina B2 ( Riboflavina), Vitamina B1 (Tiamina), Vitam-
28mgq (200 %VRN) / Vitamina B1 (Tiamina) - 2,2mg (200 %VRN) / Vitamina D inaD (Colecalciferol), Vitamina K ( Filoquinona), Picolinato de cromo ( Cromo 40 microgramos),
&m?ff"ﬂ &%TMH WWM&}%&}%%E&? Yoduro potasico (Yodo 150 microgramos), Antiaglomerante ( esterato de magnesio) y Capsula Veg-
 ptisico (oo 150 1-0 .Zn"rg“{m1 m@%“mm etal ( Agente de carga: Hidroxiprolilmetilcelulosa).
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ACEITE
DE PESCADO |

56% EPA + .
23% DHA r

60 )

PERLAS ﬁ
DE1-4 PERLAS J

POR DIA

56% EPA + 23% DHA
EPA + DHA CONTRIBUYE AL MANTENIMIENTO DE LOS NIVELES ey \T
NORMALES DE TRIGLICERIDOS EN SANGRE Y AL 1GOEACETEDE |

FUNCIONAMIENTO NORMAL DEL CORAZON,

EL DHA CONTRIBUYE AL MANTENIMIENTO DE LA FUNCION
CEREBRAL NORMAL

e 1G DE ACEITE DE PESCADO POR CAP / SIN REFLUIO

Sabias que?:

Los acidos grasos omega-3 son un tipo de grasa poliinsaturada. Necesitamos estas grasas para fortalecer las neuronas y para otras funciones
importantes. Estos acidos ayudan a mantener el corazon sano y protegido contra un accidente cerebrovascular. También ayudan a mejorar la
salud del corazon si usted ya tiene una enfermedad del corazon.

Beneficios del EPA
Particularmente el EPA, tiene efectos positivos sobre el metabolismo de los lipidos, los procesos inflamatorios, la carga oxidativa, la agregacion
plaquetaria, la funcionalidad de la membrana celular, la salud vascular, la salud coronaria y el sistema inmune, tanto innato como adaptativo.

» Metabolismo de los lipidos: Los EPA ayudan a mantener unos niveles compensados entre las diferentes formas de colesterol y man-
tienen los triglicéricos en unos niveles adecuados.

» Inflamadon: Se ha demostrado en varios ensayos dinicos que el EPA reduce los marcadores dave de la inflamacion aguda, incluida la
proteina C reactiva de alta sensibilidad.

» Efectos antioxidantes: El EPA estimula a accdn de dos enzimas antioxidantes: Paraoxonasa 1y 2. Este efecto es particularmente rele-
vante en lamodulacion de la oxidacion de los lipidos circulantes en sangre.

» Efectos antiagregantes: EPA Influye directamente en la correcta coagulacion de la sangre, evitando trombos innecesarios.

* Fundonalidad y estabilidad de la membrana celular: El EPA en particular, ayuda a preservar la estructura de la membrana,
promueve la distribucion normal del colesterol.

*» Regulacion del sistema inmune innato y adaptativo: E| EPA es precursor de metabolitos como las resolvinas 1-2-3-4, el dcido 18-hi-
droeicosapentaenoico 0 el acido 12-17-18 epoxieicosatetraenoico.

Que es el DHA: El DHA es un acido graso que se almacena principalmente en los fosfolipidos de las membranas celulares, y en particular de
las membranas neuronales.

Su participacion en el tejido nervioso: £l DHA durante todo el embarazo y los primeros afos de vida participa activamente en la consti-
tucion y desarrollo del sistema nervioso. En los ultimos afos se ha logrado demostrar que el DHA tiene una particpacion fundamental en la
conservacion del tejido nervioso, especialmente durante el envejecimiento.

/ 3 3 \ COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE OMEGA 3.
INFORMACION INGREDIENTES ACTIVOS PRESENTACION: 60 Perlas,

CANTIDAD NETA: 74,16 q. DOSIS DIARIA RECOMENDADA: De 12 4 perlas.
MODO DE EMPLEO: Tomar de 1a 4 capsulas al dia, preferiblemente por la manana con un vaso de
MG /1PERLA MG/ 4 PERLAS agua.

Por servicio: 1-4 perlas.

ACEITE DE PESCADO 1000 MG 4000 MG
DE LOS CUALES EPA 560 MG 2240 MG

KDE LOS CUALES DHA 230 MG 920 M(i/‘ glicerol; Antioxidante: extracto rico en tocoferoles.

INGREDIENTES: Aceite de pescado concentrado estandarizado en Omega 3 (8290), gelatina comesti-
ble (cubierta de la cpsula); agente reafirmante;
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30 )
V-CAPSULAS |

1 CAPSULA
POR DIA

250MG

*AYUDA A LA RELAACION Y CONTRACCION NATURAL DE LOS MUSCULOS e cis I
*PARA EL SISTEMA NERVIOSO FUNCIONA COMO RELAJANTE Y EN CUADROS MAGNESIO

DE ESTRES Y ANSIEDAD MEJORA LA SINTOMATOLOGIA Y REDUCE EL INSOMNIO

Sabias que?:

El magnesio es necesario para mas de 300 reacciones bioquimicas en el cuerpo. Ayuda a mantener el funcionamiento normal de musculos y
nervios, brinda soporte a un sistema inmunitario saludable, mantiene constantes los latidos del corazén y ayuda a que los huesos permanez-
can fuertes. También ayuda a ajustar los niveles de glucosa en la sangre. Ayuda en la produccion de energia y proteina

Propiedades y beneficios

= Magnesio para los huesos: Este nutriente contribuye a su mantenimiento en condiciones normales. De ahi que a menudo se emplee el
magnesio para el dolor de huesos o en condiciones de desgaste e inflamacion de las estructuras dseas. En ese sentido, algunos estudios apun-
tan los posibles beneficios del magnesio para la artrosis.También se ha observado que las personas con una mayor ingesta de este nutriente
poseen mas densidad osea, un factor determinante para reducir el riesgo de fracturas de hueso y osteoporosis.

» Magnesio para los dientes: Magnesioy dientes estan estrechamente vinculados por el papel que desempefia este mineral, junto al calcio,
en su formacion. En ese sentido, se sabe que este nutriente contribuye al mantenimiento de la dentadura en condiciones normales.

» Magnesio para el cerebro: Entre los efectos del magnesio en el cerebro destaca el hecho de que se trata de un mineral vital para una
funcion psicologica normal. Es decir, para poder llevar a cabo los procesos cognitivos tales como la atencion, la percepcion, la memoria, el
pensamiento, el lenquaje y el aprendizaje.

* Magnesio para dormir; Diferentes estudios apuntan a que el magnesio ayuda a dormir y a consequir un descanso profundo y reparador.
Esto se debe a que este mineral contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y activa los mecanismos para calmar y relajar
(uerpoymente.

Y - = = * N\ COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE MAGNESIO.
INFORMACION INGREDIENTES ACTIVOS PRESENTACION: 30 Cépsulas. CANTIDAD NETA: 28,8 g.

Pl séeilos 1 clistli, = DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 1 capsula al dia. '
Dosis por envase: 30 Servicios, MODO DE EMPLEO: Tomar 1 cdpsula al dia preferiblemente por las mananas.
MER/RAPULS INGREDIENTES: Sal Magnésica de Acido Gitrico (Citrato de Magnesio) (Min. 30%

SAL MAGNESICA DE ACIDO 250 MG

. | - ; Magnesio), Goma de acacia (Acacia seyal Delile), Antiaglomerante (Sales Magnesi-
CITRICO (CITRATO DE MAGNESIO) MAGNESIO gnesio) ( Y ), Antiag E g

cas de Acidos Grasos), Capsulas Vegetales Transparentes No 00 [Hidroxipropilmetil-
celulosa (HPMC)].

(MIN. 309 MAGNESIO) (65.29% VRN*)
\ﬁ?RN-mlur de referencia de nutrientes. /
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V-CAPSULAS

3 CAPSULAS
POR DIA

Potasio

1853 mg/3Caps (Gluconato)

*AYUDA A LA FUNCION DE LOS NERVIOS Y A LA CONTRACCION DE LOS

MUSCULOS Y A QUE SU RITMO CARDIACO SE MANTENGA CONSTANTE Qﬁﬁifé‘ag )
POR 3 CAP
*AYUDA AL BUEN FUNCIONAMIENTO DEL RINON Y DEL CORAZON, LA '_‘?"'”““"““

CONTRACCION MUSCULAR Y LA TRANSMISION NERVIOSA

Sabias que?:
El potasio es uno de los electrolitos més importantes de tu cuerpo interviene en la tension arterial, los nervios, la funcion musculary tener un
balance equilibrado de potasio en tu organismo es muy importante.

Propiedades y benefidos

* ALTADOSIFICACIONY ALTA BIODISPONIBILIDAD: Elgluconato de potasio tiene muy buena aceptacion por parte de tuorganismoy ties-
tomago lo tolera perfectamente.

» ESTUDIOS: Estudios recientes ofrece la evidencia preliminar de que elaumento de potasio puede prevenir el endurecimiento de las arterias,
un factor que contribuye a enfermedades graves del corazon.

» APOYA LA FUNCION MUSCULAR NORMAL, EL SISTEMA NERVIOSOY LA TENSION ARTERIAL: El potasio es un mineral vital y uno de
los electrolitos mas importantes en el organismo. Gran parte del potasio se encuentra en los musculos. Segtin la EFSA, el Potasio contribuye al
mantenimiento de la tension arterial normal, al funcionamiento normal del sistema nervioso y una funcion muscular normal.*

» 100%VEGANOY SIN ADITIVOS: Nuestras capsulas de potasio estan elaboradas sin aditivos, sin ingenieria genética y sin ingredientes de
origen animal. Sin estearatos de magnesio, agentes separadores, aromatizantes, colorantes ni estabilizantes. Sin gluten.

: 1 COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE POTASIO.
/ INFORMACION INGREDIENTES ACTIVOS PRESENTACION: 90 Capsulas. CANTIDAD NETA: 78,3 g.

Por servicio: 3 cdpsulas. Dosis por envase: 30 Servicios. DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 3 (apsulas al dia.
MG /3 CAPS MODO DE EMPLEQ: Tomar 3 capsula al dia, preferiblemente por la maiiana con un vaso
de agua.
GLUCONATO DE POTASIO 1853,01 MG '
(MIN. 16,19% POTASIO) 300 MG POTASIO (15% VRN") INGREDIENTES: Gluconato de Potasio (Min. 16,19% Potasio), Agente de Carga (Celulo-
o ) sa Microcristalina), Capsulas Vegetales Trapgparentes No 00 [Hidroxipropilmetilcelulosa
\\ S T R T f (HPMQ)], Antiaglomerante (Sales Magnésicas de Acidos Grasos) y Antiaglomerante

(Dioxido de Silicio),
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V-CAPSULAS

2 CAPSULAS
POR DIA

Prostalab --

COMPLEX PLUS

UNA

*APOYO PARA UNA PROSTATA SALUDABLE CON PROSTATA

SALUDABLE

INGREDIENTES NATURALES SAW PALMETO

ORTIGA, CALABAZA
QUERCETINA
LICOPEND

® SAW PALMETO | ORTIGA | CALABAZA | GRANADA | PYGEUM

QUERCETINA | LICOPENO
Sabias que?:

Prostalab 60 capsulas, un complemento alimenticio con extractos de hierbas naturales como el Saw Palmetto, que ayuda al mantenimiento
de la funcion urinaria normal en hombres a partir de 45 anos y apoya al flujo urinario maximo; y minerales como el Zing, que contribuyea la
fertilidad y reproduccion normales. Ademas, contiene ingredientes como el Pygeum, que contribuye al confort urinario en los hombres; y
Ortiga, que apoya la vitalidad del cuerpo y ayuda a mantener el bienestar general.

Fundonamiento de la prostata:

La prostata es una gldndula pequena pero crucial en el sistema reproductivo masculino, situada justo debajo de la vejiga y rodeando la parte
inicial de la uretra. Su principal funcion es producir y secretar parte del liquido seminal que transporta y nutre los espermatozoides. A medida
que los hombres envejecen, la prostata tiende a agrandarse, un proceso conocido como hiperplasia benigna de prostata (HBP), que puede
presionar la uretra y dificultar la miccion. Estos cambios pueden afectar significativamente la calidad de vida debido a problemas urinarios y
sexuales.

Fundon Urinaria: El extracto seco de Saw Palmetto ayuda a mantener la funcién urinaria normal en hombres a partir de 45 anos. Ademas,
el Pygeum contribuye al confort urinario en los hombres.

Mantenimiento de la funcion Reproductiva: Graciasal Zincque contribuye a unafertilidad y reproduccion normal y mantiene los nive-
les normales de testosterona.

Proteccion Antioxidante y apoyo al Sistema Inmunitario: Gracias al Zinc, que contribuye a proteger las células frente al dafio oxidati-
vo; yalaVitamina D, que contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario.

Vitalidad y Energia: Gracias al extracto seco de Ortiga que ayuda a sentirse con mas energiay a mantener el bienestar general,

| COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE EXTRACTOS DE PLANTAS, ZINC Y VITAMINA D.
INFORMACION INGREDIENTES ACTIVOS PRESENTACION: 60 Capsulas. CANTIDAD NETA: 57,78 q.

DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 2 Capsulas al dia.
MODO DE EMPLEQ: Tomar 2 capsulas al dia, preferiblemente por la manana con un vaso de agua.

Por servicio: 2 cdpsulas. Dosis por envase: 30 Servicios,

MG / 2 CAPS
INGREDIENTES: Extracto seco de ortiga verde (Urtica Dioica), extracto seco de calabaza ((ucurbita
EXTRACTO SECO DE CALABAZA 400m pepo, semllie;s], extracto seco de Saw Palmetto (Serenoa repens, fruto), cdpsula {ggeme de recu-
. 2 brimiento: hidroxipropilmetilcelulosa), extracto seco de tomate (Solanum lycopersicum, fruto), ex-
tracto seco de granada (Punica Granatum, corteza), extracto seco de ciruelo africano (Pygeum afri-
EXTRACTO SECO DE TOMATE 110 mg canum, corteza), extracto seco de acacia del japdn (flor, Sophora Japonica), dxido de zinc, antia-
DE LOS CUALES LICOPEN 7.5mg glomerante (sales magnésicas de dcidos grasos) y colecalciferol (Vitamina D).

EXTRACTO SECO DE GRANADA 150 mg ‘ ,

EXTRACTO SECO DE CIRUELO AFRICANO 150 mg ADVERTENCIAS: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta

: : variada, equilibraday por un modo de vida sano. No superar [a dosis diaria expresamente recomen-

EXTRACTO SECO DE ACACIA DE JAPON dada. Mantener fuera del alcance de los nifios més pequefios. Conservar en lugar fresco, secoy sin

DE LOS CUALES QUERCETINA exposicion directa a la luz. Abstenerse en caso de hipersensibilidad a alguno de los componentes o

7INC 20 ma (*200%) ingredientes. No se recomienda en casos de corazdn edematoso o insuficiencia renal. Slo para

VITAMINA D a (*800%) adultos. No recomendado para mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. En caso de trata-
' miento farmacolGgico, busque asesoramiento médico.

*VRN: Valor de Referencia de Nutrientes
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Ph Balance '-
COMPLEX PLUS
PH
CONTIENE MINERALES ACALINOS QUE AYUDAN A MANTENER EL PH SALUDABLE 1
SALUDABLE Y CONTRIBUYE AL BALANCE DEL PH CORPORAL e 4

+010

® CALCIO | SODIO | MAGNESIO | VIT C | COENZIMA Q10 | VIT E | ZINC | VIT Bé | SELENIO | VIT B12

PH Balance: Un suplemento en capsulas para reducir el pH generalmente se refiere a un producto que ayuda a disminuir la acidez en alguna
parte del cuerpo, como el estémago o el organismo en general.

¢QUE SIGNIFICA REDUCIR EL PH? El pH mide qué tan dcido o alcalino es algo. Un pH bajo (<7) es acido, un pH 7 es neutroyun pHalto (>7)
esalcalino o bésico. En el contexto del cuerpo, muchas veces se habla de reducir la acidez (es decir, aumentar el pH para hacerlo menos dcido).
Los suplementos en capsulas para "reducir el pH" tienen como objetivo:

Alcalinizar el cuerpo: Buscamos “equilibrar”el pH corporal con minerales alcalinos (como calcio, magnesio, potasio). Estar en unos niveles
de pH corporales 6ptimos es fundamental porque el pH afecta muchas funciones bioldgicas esenciales. Aqui te explico por qué es importante;

Equilibrio quimico y bioguimico: El pH mide la acidez o alcalinidad de los liquidos corporales. El cuerpo humano funciona mejor en un
rango muy estrecho de pH, especialmente en la sangre, que debe estar alrededor de 7.35a 7.45 (ligeramente alcalino). Si el pH se desvia de-
masiado, las reacdones quimicas y enzimaticas pueden verse afectadas. // Funcion enzimatica: Muchas enzimas que controlan procesos
metabdlicos solo funcionan correctamente dentro de un rango de pH especifico. Si el pH cambia, la actividad enzimatica puede disminuir o
detenerse, afectando el metabolismo y la reparacidn celular. // Oxigenacion celular: Muchas enzimas que controlan procesos metabdlicos
solo funcionan correctamente dentro de un rango de pH especifico. Si el pH cambia, la actividad enzimatica puede disminuir o detenerse,
afectando el metabolismoy la reparacion celular. // Sistema inmunolégico: Un pH equilibrado ayuda a mantener un sistema inmunologi-
co fuerte. Un ambiente demasiado acido o alcalino puede debilitar las defensas del cuerpo contra infecciones. // Prevencion de enferme-
dades: Un pH corporal desequilibrado puede estar asociado con problemas como inflamacion cronica, fatiga, descalcificacion osea y mayor
riesgo de enfermedades ardnicas. / Equilibrio de electrolitos y liquidos: El pH influye en el balance de minerales como sodio, potasio,
calcioy magnesio, esenciales para la funcion nerviosa y muscular.

| INFORMACION INGREDIENTES ACTIVOS | COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE VITAMINAS Y MINERALES.
PRESENTACION: 90 Cépsulas. CANTIDAD NETA: 84,6 .

Por servicio: 3 cdpsulas. Dosis por envase: 30 Servicios. DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 3 {EPSUIES aldia

a— . 5" ”' MODO DE EMPLEO: Tomar 3 capsula al dia, preferiblemente por la mafiana

LALL 20 MG (*52,5%

ot s con un vaso de agua.

MAGNESIO 230,4 MG (*61,44%) . it

VITAMINA C 120 MG (*150%) INGREDIENTES: Carbonato de calcio, cloruro de sodio, bisglicinato de magne-

COENZIMA Q10 sio, cido ascrbico (vitamina C), ubiquinona (coenzima Q10), acetato DL-alfa

VITAMINA E 16 MG (*133,33%) tﬂcaff_eml (:.ri’_tamir]a E), dxido c{e zinc_, clnfhidtatn de piriduxin_a (vitqmina B6),
12 MG (*120%) selenito sodico, cianocobalamina (vitamina B12), celulosa microcristalina (a-

VITAMINA B 1,9MG (*135,719%) gente de carga), sales magnésicas de dcidos grasos (antiaglomerante), cdpsula

SR 64 MCG (71165%) vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa).

VITAMINA B12 3,3 MCG (*132%)
*%VRN: Valores de referencia de nutrientes
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VitalPure

Detox ance .
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CON INGREDIENTES NATURALES QUE CONTRIBUYEN AL METABO-
LISMO Y LA ELIMINACION DE TOXINAS

® CARDO MARIANO | ALCACHOFA | DIENTE DE LEON 4:1 | JENGCIBRE | HNOJO 10:1 | CURCUMA

100% \
VEGANO )|’

COMPLEMENTO

ALIMENTICIO 4

V-CAPSULAS

|
2CAPSULAS )
PORDIA |

» -
"\.I_ _anl

NATURAL

INGREDIENTES
NATURALES  ~

DETOX }

VITALPURE: Un suplemento en capsulas detox es un producto en forma de capsulas disefiado para apoyar la desintoxicacion del organismo.
Generalmente, contiene una combinadon de ingredientes naturales —como extractos de plantas, fibras, antioxidantes, vitaminas 0 mine-
rales— que ayudan al cuerpo a eliminar toxinas, mejorar la digestion, la funcion hepatica o renal y promover el bienestar general.

¢PARA QUE SE USA? Reducir la hinchaz6n o sensacion de pesadez / Apoyar la digestion / Estimular la eliminacidn de toxinas por el higado,
rifiones y sistema digestivo / Como parte de una dieta o plan de”limpieza” del cuerpo.

INGREDIENTES CLAVE
El cardo mariano (Silybu

m marianum): es una planta medicinal que se ha utilizado durante siglos por sus efectos beneficiosos sobre el

higado. Su principal compuesto activo es la silimarina, un complejo de flavonolignanos con propiedades antioxidantes, antiinflamatorias y

hepatoprotectoras.

Alcachofa: es ampliamente conocida por sus propiedades depurativas y digestivas. Se utiliza comtnmente en dietas detox.

Cinarina: La cinarina es un compuesto fendlico que estimula la produccion de bilis (colerético), favorece la digestion de las grasas, tiene efec-
tos hepatoprotectores y puede ofrecer beneficios antioxidantes y diuréticos.

El diente de ledn (Taraxacum officinale): es una planta medicinal muy conocida y valorada por sus propiedades depurativas y desintoxi-

cantes, especialmente para el higado y los rifiones.

El jengibre: estimula la digestion, reduce la inflamacion, mejora la circulacion, promueve la sudoracion y proporciona proteccén antioxi-

dante.

El hinojo: es un diurético natural, favorece la digestion, alivia Ia hinchazon y ayuda a depurar el higado.
La clircuma: es antiinflamatoria, antioxidante, estimula la funcion hepaticay mejora la digestion al reducir los gases y la hinchazon.

INFORMACION INGREDIENTES ACTIVOS

Por servicio: 2 cdpsulas. Dosis por envase: 30 Servicios.

MG / 2 CAPS

E.S. CARDO MARIANO = 80% SILIMARINA
E.S. ALCACHOFA = 2,5% CINARINA

E.S. DIENTE LEON 4:1

E.S. JENGIBRE 5%

E.S. HINOJO 10:1

E.S. CURCUMA 41-45%

400 MG
200 MG
200 MG
100 MG

100 MG
100 MG

.

COMPLEMENTO ALIMENTICIO A BASE DE Y EXTRACTOS DE PLANTAS.
PRESENTACION: 60 Capsulas. CANTIDAD NETA: 41,4 g.

DOSIS DIARIA RECOMENDADA: 2 Capsulas al dia.

MODO DE EMPLEO: Tomar 2 capsula al dia, preferiblemente por la manana
con un vaso de agua.

INGREDIENTES: Extracto seco de Cardo mariano (Silybum marianum, semi-
lla) estandarizado al 80% de silimarina, extracto seco de Alcachofa (Cynara
scolymus, hoja) estandarizado al 2.5% de cinarina, extracto seco de Diente de
ledn (Taraxacum officinale, raiz) 4:1, extracto seco de Jengibre (Zingiber offi-
cinale, raiz) estandarizado al 5%, extracto seco de Hinojo (Foeniculum vul-
gare, semilla) 10:1, extracto seco de Circuma (Curcuma longa, rizoma)
estandarizado al 41 a 45% de curcuminoides, agente de carga celulosa mi-
crocristalina, antiaglomerante; sales magnésicas de dcidos grasos, capsula
vegetal de hidroxipropilmetilcelulosa (HPMC).





